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Nachmittagsprojekte Schuljahr 2025-2026/Proyectos de tarde curso 2025-2026

2. Semester/2. Semestre

Laboratorio para nifios
Tutora: Lilbania Fernandez

Para las clases de: 22 a |a 42 clase
Dia: lunes de 16h a 17h

Introduccién a diversos aspectos cientificos y experimentacion sobre temas de Biologia, Quimica, Fisica
y Técnica.

Labor fiir Kinder

Tutorin: Lilbania Fernandez

Flr Kinder der: 2. bis 4. Klasse

Tag: Montag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Einflhrung in verschiedene wissenschaftliche Aspekte und Experimente in Biologie, Chemie, Physik und
Technik.

Taller de Fotografia LocA
Tutora: Miriam Morales
Para las clases de: 4as a 6as clases
Dia: lunes de 16h a 17h

En este taller de Fotografia Loca, la Unica regla es tu imaginacion. No importa qué cdmara tengas (isi, la
que tengas por casa, tu tablet o da igual!), porque lo que vale es tu mirada. Trae tus ideas fotograficas,
que aqui las haremos realidad iy mucho mas! Tus fotos no solo gritardn "jAsi soy yo!", sino que contaran
historias que nadie olvidara. Vas a transformar todo lo que ves en arte puro usando trucos geniales.

¢Qué vamos a hacer para desatar esa locura fotografica?

ilnventaras saltos, poses increibles y aprenderas a jugar con sombras y reflejos para que tus fotos sean
tan Unicas como tu propia energial

Vamos a dibujar con luz y el brillo en la mirada, y llenaremos de color la foto o usaremos blanco y
negroy lo que haga falta para crear efectos magicos.

Vamos a explorar el mundo desde angulos que ni sabias que existian: idesde el suelo como una
hormiga, dentro de un espejo, o haciendo que el agua vy el cristal se conviertan en pura magia visual
para tus fotografias!

Projekt Verrickte Fotografie
Tutorin: Miriam Morales

FUr Kinder der: 4. bis 6.Klasse

Tag: Montag von 16 Uhr bis 17 Uhr

In diesem Projekt ,Fotografia Loca” (Verrlickte Fotografie) ist deine Fantasie die einzige Regel. Es spielt keine
Rolle, welche Kamera du hast (ja, die, die du zu Hause hast, dein Tablet oder was auch immer!), denn was
zahlt, ist dein Blick. Bring deine fotografischen Ideen mit, hier werden wir sie verwirklichen und noch viel
mehr! Deine Fotos werden nicht nur ,,So bin ich!” schreien, sondern Geschichten erzédhlen, die niemand
vergessen wird. Du wirst alles, was du siehst, mit genialen Tricks in pure Kunst verwandeln.

Was werden wir tun, um diesen fotografischen Wahnsinn zu entfesseln?

Du wirst Spriinge und unglaubliche Posen erfinden und mit Schatten und Reflexionen spielen, damit deine
Fotos so einzigartig sind wie deine eigene Energie!

Wir werden mit Licht und dem Glanz in den Augen zeichnen und das Foto mit Farbe fiillen oder schwarz-
weild verwenden und alles tun, was nétig ist, um magische Effekte zu erzielen.

Wir werden die Welt aus Blickwinkeln erkunden, von denen du nicht einmal wusstest, dass es sie gibt: vom
Boden aus wie eine Ameise, aus einem Spiegel heraus oder indem wir Wasser und Glas in pure visuelle
Magie fir deine Fotos verwandeln!
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Entrenamiento funcional
Tutora: Mercedes Jorge

Para las clases de: 12 a |a 42 clase
Dia: lunes y martes de 16h a 17h

El entrenamiento funcional es uno de los métodos mas practicados en la actualidad, gracias a sus
amplios beneficios. Este se centra en emular movimientos de la vida cotidiana. La mayoria de las
personas que lo practican son mayores de 18 afios, pero también existen otras variantes, como el
entrenamiento funcional en nifios/as. Los/as nifios/as obtienen mayores ventajas al practicarlo porque
desde temprana edad pueden mejorar habilidades motrices como la coordinacién, fuerza, flexibilidad y
equilibrio y ademas contrarresta el estrés. Con la coordinacion lo que buscamos es el desarrollo de la
motricidad a través del dominio de brazos y pies. La fuerza se trabaja con el peso corporal.

Luego hacemos ejercicios de flexibilidad como planchas, estiramientos de piernas y de los brazos vy,
después de todo, ya los/as nifios/as estan listos/as para desarrollar velocidad. En esta parte se hacen
ejercicios explosivos, es decir, generan la mayor cantidad de fuerza posible en el menor tiempo”.

Cross-Training

Tutorin: Mercedes Jorge
Far Kinder der: 1. bis 4. Klasse
Tag: Montag und Dienstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Das funktionelle Training ist heute eine der am weitesten verbreiteten Methoden, da es zahlreiche Vorteile
bietet. Die meisten Menschen, die es praktizieren, sind Gber 18 Jahre alt, aber es gibt auch andere Varianten,
wie z. B. das funktionelle Training fir Kinder. Sie profitieren am meisten von funktionellem Training, da sie
schon in jungen Jahren ihre motorischen Fahigkeiten wie Koordination, Kraft, Beweglichkeit und Gleichgewicht
verbessern kénnen und es auferdem Stress entgegenwirkt. Bei der Koordination geht es um die Entwicklung
der motorischen Fahigkeiten durch die Beherrschung der Arme und FilRe.

Die Kraft wird mit dem eigenen Kdrpergewicht trainiert. Dann machen wir Beweglichkeitsiibungen wie
Planken, Bein- und Armstreckungen. Danach sind die Kinder bereit, Geschwindigkeit zu entwickeln. In diesem
Teil machen wir explosive Ubungen, d.h. sie erzeugen so viel Kraft, wie in der kiirzesten Zeit méglich ist.

Taller de telar: El fascinante mundo del telar
Tutora: Maria Ferrer

Para las clases de: la 2 a la 6a clase.

Dia: lunes de 16h a 17h

En este taller, los jovenes exploradores se sumergiran en la antigua técnica del telar de bastidor o
vertical. Exploraran las formas geométricas basicas y experimentaran la variedad de los distintos
tejidos y texturas. Este taller es una aventura en la que los nifios descubriran los fundamentos del telar
y aprenderdn a crear sus propios tapices tejidos a mano de principio a fin con hilos de colores.

El curso no solo sera educativo, jsino también increiblemente emocionante! Los nifios se sumergiran
en el mundo del telar y aprenderan las técnicas paso a paso utilizando materiales sencillos y
apropiados para su edad. jPodrédn dar rienda suelta a su creatividad y experimentar hasta que los
motivos hablen por si solos!

Y lo mejor de todo: cada participante podra adaptar sus disefios a su propio estilo.

Webstuhlprojekt: Die faszinierende Welt des Webrahmens
Tutorin: Maria Ferrer

FUr Kinder der: 2. bis 6. Klasse

Tag: Montag von 16 Uhr bis 17 Uhr

In diesem Workshop tauchen die jungen Entdecker in die uralte Technik des Rahmen- oder
Vertikalwebstuhls ein. Sie werden geometrische Grundformen erforschen und die Vielfalt der verschiedenen
Webarten und Texturen erleben. Dieser Workshop ist ein Abenteuer, bei dem die Kinder die Grundlagen des
Webstuhls entdecken und lernen, wie sie ihre eigenen handgewebten Wandteppiche von Anfang bis Ende
mit farbigen Faden herstellen kénnen.

Der Kurs wird nicht nur lehrreich, sondern auch unglaublich spannend sein! Die Kinder tauchen in die Welt
des Webens ein und erlernen Schritt fir Schritt die Techniken mit einfachen, altersgerechten Materialien -
sie kdnnen ihrer Kreativitat freien Lauf lassen und experimentieren, bis die Motive fiir sich selbst sprechen!
Und das Beste daran: Jedes Kind kann seine Entwirfe an seinen eigenen Stil anpassen.
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Taller de narrativa NUEVO!ll

Nuestra voz en escena: escritura y expresion creativa
Tutora: Hania Jelikikova

Para las clases de: 3° a 6° clase

Dia: martes de 16h a 17h

En este taller encontraremos nuestra voz propia a través de la escritura creativa, entrando en nuestro
mundo interno de fantasias. Con elementos del teatro le daremos expresion y forma a ese mundo,
para encontrarnos con él y compartirlo con los demas. Trabajaremos con la imaginacion y los suefios, y
creamos un espacio magico donde cada nifio traera su mirada y, al mismo tiempo, descubrird que su
mundo puede encontrarse con el de los demas.

Como cierre del taller, estd prevista una pequefia presentacion para las familias, en la que los nifios
compartiran lo trerabajado a través de lecturas o representaciones escénicas, dependiendo de cémo
evolucione la dinamica del grupo a través del semestre.

Projekt des Geschichtenerzihlens NEU!!!

Unsere Stimme auf der Biihne — kreatives Schreiben und Ausdruck
Tutorin: Hania Jelikikova

FUr Kinder der: 3. bis 6.Klasse

Tag: Dienstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

In diesem Projekt finden wir unsere eigene Stimme durch kreatives Schreiben und Tauchen in unsere innere
Welt der Fantasie ein. Mit Elementen des Theaters geben wir dieser Welt Ausdruck und Form, um ihr zu
begegnen und sie mit anderen zu teilen. Wir arbeiten mit Vorstellungskraft und Traumen und schaffen einen
m Raum, in dem jedes Kind sein eigenes einbringt und zugleich entdeckt, dass sich die eigene innere Welt
mit der der anderen verbinden kann.

Als Abschluss des AGs findet eine kleine Prasentation fur die Familien statt, bei der die Kinder das
Erarbeitete durch Lesungen oder szenische Darstellungen teilen, je nach Prozess der Gruppe.

Taller de yoga para nii@s NUEVO!ll

Tutora: Luisa Diaz

Para las clases de: 12 a 32 clases (martes)

Para las clases de: 4° a 62 clases (miércoles)

Hora: de 16h a 17h

Equipamiento: Colchoneta de yoga, ropa cémoda y botella de agua.

En este proyecto acompafiamos a los nifi@s en su crecimiento, ofreciéndoles un espacio seguro,
amable y respetuoso donde puedan moverse, relajarse, expresarse y conectarse consigo mismos,
siempre desde el juego y el disfrute.

Para atender mejor las necesidades de cada franja de edada, las sesiones se organizan en dos grupos
de edad:

Grupo 1: Nifios y nifias de las clases 1 a las 3. (6-9 afios)

En esta etapa, los nifios estan descubriendo su cuerpo, sus emociones y la forma de relacionarse con
los demas. Necesitan juego, movimiento y rutinas claras que les den seguridad.

Las sesiones para este grupo se enfocan en:

Projekt Yoga fiir Kinder NEU!!I

Tutorin: Luisa Diaz

Far Kinder der: 1. bis 3. Klasse (Dienstag)

Flr Kinder der: 4. Bis 6. Klasse (Mittwoch)

Uhrzeit: von 16 Uhr bis 17 Uhr

Ausstattung: Yogamatte, bequeme Kleidungen und Trinkflasche

In diesem Projekt begleiten wir die Kinder in ihrer Entwicklung und bieten ihnen einen sicheren, freundlichen
und respektvollen Raum, in dem sie sich bewegen, entspannen, ausdriicken und mit sich selbst in
Verbindung treten konnen, immer auf spielerische und unterhaltsame Weise.

Um den Bedurfnissen jeder Altersgruppe besser gerecht zu werden, werden die Sitzungen in zwei
Altersgruppen organisiert:

Gruppe 1: Jungen und Méadchen der Klassen 1 bis 3 (6-9 Jahre)

In dieser Phase entdecken die Kinder ihren Kérper, ihre Emotionen und den Umgang mit anderen. Sie
brauchen Spiel, Bewegung und klare Routinen, die ihnen Sicherheit geben.

Die Sitzungen fur diese Gruppe konzentrieren sich auf:
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Explorar el cuerpo y desarrollar coordinacion, equilibrio y conciencia corporal de forma
divertida.

Canalizar la energia a través del movimiento y el juego, ayudandolos a regular emociones y
tensiones.

Aprender a reconocer emociones basicas y expresarlas de manera saludable.

Fortalecer la confianza en si mismos y el respeto por los demas.

Cada sesion se vive como un juego lleno de historias, canciones y actividades creativas, haciendo que
el yoga sea una experiencia alegre y accesible.

Grupo 2: Nifios y nifias de 10 a 12 afios (4as a 6as clases)

En esta etapa, los chic@s empiezan a ser mas conscientes de si mismos y de sus emociones. Surgen
mayores demandas escolares y sociales, y necesitan herramientas para manejar el estrés, la
concentracion y los cambios propios del crecimiento.
Las sesiones para este grupo se enfocan en:
e Mejorar la concentracidn y la atencion mediante ejercicios de respiraciéon, movimiento y
relajacion.
e Fortalecer el cuerpoy la postura, acompafiando los cambios fisicos de esta edad.
e Aprender estrategias para regular emociones, aumentar la autoestima y la confianza personal.
e Promover la empatia, el respeto y la convivencia positiva dentro del grupo.

Aqui el yoga combina diversién, conciencia corporal y momentos de calma, ayudando a los nifios
a sentirse mas seguros y equilibrados en su dia a dia.

Un espacio de bienestar para crecer...

En ambos grupos, el yoga se presenta como un momento de disfrute y bienestar, sin competencia ni
presion. Las actividades se adaptan a las necesidades individuales, respetando los ritmos de cada nifi@
y promoviendo un ambiente de confianza, cuidado y respeto.

Nuestro objetivo es que los chci@s desarrollen herramientas para manejar sus emociones, fortalecer
su cuerpo y su mente, y disfrutar de un espacio donde puedan aprender a escucharse a si mismosy a
relacionarse mejor con los demas.

Das Erkunden des Kérpers und die Entwicklung von Koordination, Gleichgewicht und
Korperbewusstsein auf spielerische Weise.

Das Kanalisieren von Energie durch Bewegung und Spiel, um ihnen zu helfen, Emotionen und
Spannungen zu regulieren.

Das Erlernen, grundlegende Emotionen zu erkennen und sie auf gesunde Weise auszudricken.
Das Starken des Selbstvertrauens und des Respekts fiir andere.

Jede Sitzung wird als ein Spiel voller Geschichten, Lieder und kreativer Aktivitaten erlebt, wodurch Yoga zu
einer frohlichen und zuganglichen Erfahrung wird.

Gruppe 2: Kinder im Alter von 10 bis 12 Jahren (4. bis 6. Klasse)

In dieser Phase beginnen Kinder, sich ihrer selbst und ihrer Emotionen bewusster zu werden. Die schulischen
und sozialen Anforderungen steigen, und sie bendtigen Hilfsmittel, um mit Stress, Konzentration und den
Veranderungen des Erwachsenwerdens umzugehen.
Die Sitzungen fir diese Gruppe konzentrieren sich auf:

e Verbesserung der Konzentration und Aufmerksamkeit durch Atem-, Bewegungs- und
Entspannungsibungen.
Starkung des Koérpers und der Kérperhaltung, begleitet von den kérperlichen Veranderungen in
diesem Alter.
Erlernen von Strategien zur Regulierung von Emotionen, Steigerung des Selbstwertgefiihls und des
Selbstvertrauens.
Forderung von Empathie, Respekt und positivem Miteinander innerhalb der Gruppe.

Hier verbindet Yoga SpaR, Kérperbewusstsein und Momente der Ruhe und hilft den Kindern, sich in ihrem
Alltag sicherer und ausgeglichener zu fiihlen.

Ein Ort des Wohlbefindens, um zu wachsen...

In beiden Gruppen wird Yoga als ein Moment des Genusses und des Wohlbefindens préasentiert, ohne
Wettbewerb und Druck. Die Aktivitdten werden an die individuellen Bediirfnisse angepasst, wobei der
Rhythmus jedes Kindes respektiert und eine Atmosphare des Vertrauens, der Flrsorge und des Respekts
gefordert wird.

Unser Ziel ist es, dass die Kinder Werkzeuge entwickeln, um mit ihren Emotionen umzugehen, ihren Kérper
und Geist zu starken und einen Raum zu geniefRen, in dem sie lernen kénnen, auf sich selbst zu héren und
besser mit anderen umzugehen.

4
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Arte creativo

Tutora: Francisca Medina

Para las clases de: 12 a |a 42 clase
Dfa: martes de 16h a 17h

Se trabajara con diversas tecnicas y materiales que permitird a los nifios y nifias desarrollar su creatividad
e imaginacion.

Nos inspiraremos en diversos artistas de la Historia del Arte, trabajando en diferentes ejercicios plasticos
experimentanto tanto la pintura como la escultura.

Kreative Kunst

Tutorin: Francisca Medina

Flr Kinder der: 1. bis 4. Klasse

Tag: Dienstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Es werden verschiedene kinstlerische Projekte mit verschiedenen Techniken und Materialien bearbeitet, um
die Kreativitat und Vorstellungskraft der Kinder zu fordern.

Wir werden uns von verschiedenen Klnstlern der Kunstgeschichte inspirieren lassen und an verschiedenen
plastischen Ubungen in unterschiedlichen Formaten arbeiten.

Baile Moderno

Tutora: Cristina Gasol

Para las clases de: 22 a |a 62 clase
Dia: martes de 16h a 17h

Una forma de arte también es el baile; una posibilidad divertida de expresar nuestras emociones y
energia con la ayuda de nuestro cuerpo.

Moderner Tanz

Tutorin Cristina Gasol

Flr Kinder der: 2. bis 6. Klasse

Tag: Dienstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Tanz ist auch eine Art von Kunst; eine unterhaltsame Moglichkeit, unsere Geflihle und Energie durch den
Korper auszudriicken.

Curso de espariol para padres de la Escuela Joan-Mird
Tutor: Matias Donoso
Dia: miércoles de 8h35 a 10h05. Presencial

El objetivo de este taller es introducir a los padres al idioma espafiol. Para eso aprenderemos la
gramatica basica, vocabulario -con orientacién a la vida escolar- y pondremos en practica la
pronunciacién y la conversacién en clase.

Ejemplos de temas a cubrir a lo largo del semestre son: saber presentarse, pedir y dar informacion,
relatar rutinas, ir de compras, hablar de gustos y pasatiempos o aprender vocabulario relacionado a la
vida escolar. En gramatica aprenderemos las conjugaciones basicas del presente, pasado y futuro para
poder relatar hechos, hablar de experiencias pasadas y de planes de futuro.

Spanischkurs flr die Eltern der Joan-Miré Grundschule
Tutor: Matias Donoso
Tag: Mittwoch von 8Uhr35 bis 10Uhr05. Prasenzunterricht

Ziel dieses Workshops ist es, Eltern in die spanische Sprache einzufiihren. Dazu lernen wir die grundlegende
Grammatik, den Wortschatz — mit Schwerpunkt auf den schulischen Alltag — und Gben Aussprache sowie
Konversation im Unterricht.

Themen, die man im Laufe des Semesters lernen wird sind: sich vorstellen, Informationen erfragen und geben,
Uber Alltagsroutinen berichten, einkaufen gehen, Gber Vorlieben und Hobbys sprechen sowie Wortschatz
rund um das Schulleben lernen. In der Grammatik werden wir die grundlegenden Konjugationen im Présens,
Prateritum und Futur lernen, um Ereignisse zu erzahlen, Gber vergangene Erfahrungen sprechen und Pléne
fur die Zukunft machen zu konnen.
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Gaming & Coding

Tutor: David Zehnter

Para las clases de: la 2a a la 62 clase
Dfa: miércoles de 16h a 17h

En este taller aprenderemos la programacion y alfabetizacion mediatica...jugando!!

Por un lado, los nifi@s tendran la oportunidad de elegir, segun su nivel, entre los siguientes lenguajes
de programacion: Scratch, MIT App Inventor, HTML, CSS, Javascript, Python (Turtle, PyGame) y Arduino
Scripting Language.Todos ellos son herramientas con las que podran realizar sus ideas, ya sean
videojuegos, fractales, animaciones, apps, paginas web o gadgets electronicos,

Por otra parte, la alfabetizacion mediatica describe la capacidad de utilizar los medios digitales de forma
apropiada para su edad, con autonomia y responsabilidad. Para los jévenes, esto implica no sélo saber
como utilizar los medios técnicamente, sino también, cémo examinar de forma consciente vy critica el
contenido, selecciondndolo con sensatez y creatividad. La alfabetizacion medidtica es una cualificacidn
clave para la participacion en la sociedad actual.

Gaming & Coding

Tutor David Zehnter

Flr Kinder der: 2. Bis 6. Klasse

Tag: Mittwoch von 16 Uhr bis 17 Uhr

In diesem Projekt werden Kinder Programmieren und Medienkompetenz lernen und zwar......spielerisch!!!

Einerseits werden die Kinder aus folgenden Programmiersprachen wahlen kénnen: Scratch, MIT App
Inventor, HTML, CSS, Javascript, Python (Turtle, PyGame) und die Arduino-Skriptsprache. Diese Werkzeuge
werden ihnen helfen, ihre Ideen zu verwirklichen, entweder als Videospiele, Fraktale, Animationen, Apps,
Webseiten oder elektronische Gadgets.

Andererseits, beschreibt Medienkompetenz die Fahigkeit, Medien altersgemal, selbstbestimmt und
verantwortungsvoll zu nutzen. Fir Kinder und Jugendliche bedeutet das, dass sie nicht nur wissen, wie man
Medien technisch bedient, sondern auch, wie man Inhalte kritisch hinterfragt, sinnvoll auswahlt und kreativ
nutzt. Medienkompetenz ist eine Schllsselqualifikation fur die Teilhabe an der heutigen Gesellschaft

Ajedrez

Tutor: Nicolas Torrico

Para las clases de: 12 a |a 62 clase
Dia: miércoles de 16h a 17h

Aprender a concentrarse, planificar los pasos individuales y sus consecuencias, buscar soluciones: el
ajedrez tiene todos estos objetivos.

Los participantes aprenden a lidiar con los movimientos en paz y a buscar una solucion légica y
estratégica. El juego de ajedrez ofrece una buena oportunidad para intercambiar ideas y soluciones en
tranquilidad y pone la prisa de la vida cotidiana en segundo plano.

Schach

Tutor: Nicolas Torrico

Fur Kinder der: 1. bis 6. Klasse

Tag: Mittwoch von 16 Uhr bis 17 Uhr

Lernen sich zu konzentrieren, einzelne Schritte und deren Konsequenz zu planen, Losungen zu suchen- diese
Ziele verfolgt das Schachspiel. Kinder lernen, sich in Ruhe mit den Spielzligen auseinander zu setzen und mit
Logik und Strategie eine Losung zu finden. Das Schachspiel bietet eine gute Méglichkeit, sich Gber Gedanken
und Lésungswege in Ruhe auszutauschen und die Eile des Alltags in den Hintergrund zu stellen.
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Escuela de futbol (chicos) y Futbol para chicas
Tutores: Diego Pifieiro & Mercedes Jorge

Para las clases de: 12 a la 62 clase

Dias:

Lunes: 1." Clase

Martes: 22 Clase

Miércoles: 32 y 42

Miércoles: 12 - 32 ( Futbol para chicas)

Jueves: 52 y 62

Hora: 16ha 17h

El objetivo de la escuela de futbol es proporcionar a los nifios diversion en las actividades deportivas,
promover el espiritu de equipo y, por ultimo, introducir a los nifios las reglas y la equidad en el deporte
comunitario. Todo esto sucede, por supuesto, en espafiol, que es un elemento de enlace répido en el
deporte. La escuela de futbol de Escdndalo ha sido uno de los buques insignia de los proyectos de
nuestra iniciativa para padres durante varios afios.

Dependiendo del nimero de participantes y sus respectivos conocimientos previos, se dividira el grupo
en varios niveles.

FuBballschule (Jungs) und MadchenfuBball
Tutoren: Diego Pifieiro &Mercedes Jorge

Far Kinder der: 1. bis 6. Klasse

Tage:

Montag 1. Klasse

Dienstag 2. Klasse

Mittwoch 3. und 4. Klasse

Mittwoch 1 — 3 Klasse (Madchen FuRball)

Donnerstag 5. und 6. Klasse

Zeit: von 16 Uhr bis 17 Uhr

Ziel der FuRballschule ist es, den Kindern Freude an der sportlichen Betatigung zu vermitteln, den Teamgeist
zu fordern und nicht zuletzt den Kindern Technik, Regeln und Fairness im Gemeinschaftssport naher zu
bringen. Das alles geschieht in spanischer Sprache, die im Sport ein schnell verbindendes Element darstellt.
Die Escandalo-FuRballschule gehort seit einigen Jahren zu den Aushangeschildern der Projekte unserer
Elterninitiative.

In Abhdngigkeit der Teilnehmeranzahl und jeweiliger Vorkenntnisse wird die Gruppe in verschiedene Niveaus
unterteilt.

Exploradores del arte: colores, formas y expresion
Tutora: Trini Gutiérrez

Para las clases de: de la 22 a la 52

Dia: Miércoles de 16h a 17h

¢Te ha pasado alguna vez que te sientas a hacer una manualidad, pero no sabes por donde empezar,
qué material utilizar, o qué te encanta pintar pero sientes que no tienes inspiracién?

En este proyecto pondremos en marcha nuestra creatividad y desarrollaremos nuestra expresion
artistica. Utilizaremos técnicas de bellas artes, incluido el trabajo con papel, pinturas acrilicas, acuarelas
y todas las técnicas mixtas a nuestro alcance.

Kunstforscher: Farben, Formen und Ausdruck
Tutorin: Trini Gutiérrez

FUr Kinder der: 2. bis 5. Klasse

Tag: Mittwoch von 16 Uhr bis 17 Uhr

Ist es dir schon einmal passiert, dass du dich hinsetzt, um eine Bastelarbeit zu machen, aber nicht weil’t, wo
du anfangen sollst, welches Material du verwenden sollst, oder dass du gerne malst, aber das Gefiihl hast,
keine Inspiration zu haben?

In diesem Projekt bringen wir unsere Kreativitat auf Hochtouren und entwickeln unseren kiinstlerischen
Ausdruck weiter. Dabei nutzen wir Techniken der bildenden Kunst, darunter Arbeiten mit Papier,
Acrylfarben, Aquarellfarben und alle Mischtechniken, die uns zur Verfligung stehen.

Ballet

Tutora: Amelia Dahlmann-Resing
Para las clases de: 12 a la 42 clase
Dia: miércolesde 16 ha 17 h

Introduccién a la técnica del ballet con la bailarina y pedagoga Amelia.

Ballett

Tutorin: Amelia Dahlmann-Resing
FUr Kinder der: 1. bis 4. Klasse

Tag: Mittwoch von 16 Uhr bis 17 Uhr

Ballett fir Anfanger mit der Tanzerin und Padagogin Amelia.
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Baloncesto (mixto)

Tutor: Nicolas Torrico

Para las clases de: 3" ala 62 clase
Dia: jueves de 16h a 17h

Este proyecto esta dirigido tanto a chicos y chicas ya iniciados en el baloncesto como a aquellos que aun
no han tenido su primer contacto con este deporte. Con la diversién como lema y el baloncesto como
instrumento, se pretende contribuir en la formacion de los participantes, reforzando los valores de
trabajo que por medio del juego en equipo se aprenden.

Basketball (gemischt)

Tutor: Nicolas Torrico

Flr Kinder der: 3. bis 6. Klasse

Tag: Donnerstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Dieses Projekt richtet sich sowohl an Jungen und Méadchen, die bereits im Basketball tatig sind, als auch an
diejenigen, die noch nicht mit diesem Sport in Kontakt gekommen sind. Mit Spaf$ als Motto und Basketball
als Instrument soll es zum Training der Teilnehmer beitragen und die Werte der Arbeit, die durch Teamspiel
erlernt werden, starken.

Cocina Creativa (lunes y jueves)
Tutores:
e Raquel Chavez (LUNES)
e  Paola Borngraber y/o Christian Borngraber (JUEVES)

Para las clases de: 1a a 6a clase
Dia: lunes y jueves de 16h a 17.30h

En nuestro taller, exploraremos juntos el arte de preparar deliciosas comidas sin recurrir a alimentos
procesados. Desde primer grado hasta sexto, invitamos a los pequefios chefs a descubrir ingredientes
frescos, aprender técnicas culinarias y disfrutar de sabores naturales que fomentardn habitos
alimenticios saludables para toda la vida.

jCocinemos juntos y hagamos que la comida sea divertida, nutritiva y deliciosal

Ademds de explorar ingredientes frescos, nuestro taller se sumerge en el fascinante mundo de las
técnicas de cocina basicas. Desde el arte de cortar con seguridad hasta el dominio del hervor perfecto,
los pequefios chefs aprenderan habilidades esenciales que formaran la base de su aventura culinaria.
Fomentamos un ambiente educativo y divertido, donde cada nifio descubrird el placer de preparar sus
propias creaciones saludables mientras adquiere destrezas que les serviran a lo largo de su vida. jJuntos,
crearemos maestros culinarios en potencial

Kreatives kochen (Montag und Donnerstag)
Tutoren:

e  Raquel Chavez (LUNES)

e  Paola und/oder Christian Borngraber (JUEVES)

Far Kinder der: 1. bis 6. Klasse
Tag: Montag und Donnerstag von 16 Uhr bis 17.30 Uhr

In unserem Workshop werden wir gemeinsam die Kunst des Zubereitens kostlicher Gerichte ohne
Verwendung von verarbeiteten Lebensmitteln erkunden. Vom ersten bis zum sechsten Schuljahr laden wir die
kleinen Kéche ein, frische Zutaten zu entdecken, kulinarische Techniken zu erlernen und natirliche Aromen
zu genieRen, die lebenslange gesunde Essgewohnheiten fordern werden.

Lass uns gemeinsam kochen und die Mahlzeiten zu einem unterhaltsamen,
nahrhaften und kostlichen Erlebnis machen!

Zusatzlich zur Erkundung frischer Zutaten taucht unser Workshop in die faszinierende Welt grundlegender
Kochtechniken ein. Vom sicheren Schneiden bis zur Meisterung des perfekten Kochens werden die kleinen
Koche wesentliche Fahigkeiten erlernen, die die Grundlage fur ihr kulinarisches Abenteuer bilden. Wir fordern
eine lehrreiche und unterhaltsame Atmosphére, in der jedes Kind die Freude entdeckt, seine eigenen
gesunden Kreationen zuzubereiten, wahrend es Fertigkeiten erwirbt, die ihm ein Leben lang dienen werden.
Gemeinsam schaffen wir angehende Meisterkoche!
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Acuarela

Tutora: Lujan Cordaro

Para las clases de: 12 a |a 62 clase
Dia: jueves de 16h a 17h

A modo de iniciacién a la pintura, los participantes aprenderan la técnica de la acuarela y exploraran sus
distintas posibilidades, como por ejemplo, la técnica del mojado, spray de agua, acuarela y efecto con
sal, difuminado de los colores, entre otras cosas. Ademas, trabajaran los colores del circulo cromatico y
experimentardn con distintos soportes, formatos y materiales para acuarela, con los que crear sus
propias obras. Al final del curso realizaremos una exposicion conjunta de los trabajos.

Aquarellmalerei

Tutorin: Lujan Cordaro

Far Kinder der: 1. bis 6. Klasse

Tag: Donnerstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Als Einfihrung in die Malerei lernen die Teilnehmer: innen die Aquarelltechnik kennen und erforschen die
verschiedenen Moglichkeiten, wie z. B., die Nasstechnik, das Spriihwasser, den Aquarell- und Salzeffekt, die
Farbverwischung und vieles mehr. Sie werden sich auch mit den Farben des Farbkreises beschaftigen und mit
verschiedenen Medien, Formaten und Materialien fur Aquarelle experimentieren, um ihre eigenen Werke zu
schaffen. Am Ende des Kurses wird es eine gemeinsame Ausstellung der Werke geben.

Taller de percusidn jEl ritmo esta en til
Tutor: Matias Donoso

Para nirios de las clases: 1asy 2as

Dia: jueves de 16h a 17h

El ritmo esta por todas partes: en los latidos del corazdn, al caminar, en nuestra respiracién.

En este curso creativo de iniciacion a la percusion descubriremos qué son los instrumentos de
percusion, qué es el ritmo y cdmo se puede tocar, sentir y disfrutar. Juntos exploraremos cémo
funciona el ritmo y cémo podemos entenderlo con el cuerpo y con los oidos.

Aprenderemos también a leer ritmos basicos, a interpretarlos con diferentes instrumentos de
percusion, y, ademas...,iconstruiremos nuestros propios instrumentos! Maracas, huevos, shakers y
alguna sorpresa mas hecha con nuestras propias manos.

Al final del curso, celebraremos una pequefia muestra musical en la que todos los nifios tocaran juntos
una pieza sencilla como conjunto de percusionistas. Trabajaremos en equipo, aprenderemos a
escucharnos y a expresarnos a través de la musica.

Un curso lleno de movimiento, creatividad, ritmo y juego. iUna experiencia musical inolvidable!

Perkussionsprojekt: Der Rhythmus steckt in dir!
Tutorin: Matias Donoso

Flr Kinder der: 1 und 2. Klassen

Tag: Donnerstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Der Rhythmus ist Uberall: im Herzschlag, beim Gehen, in unserem Atem.

In diesem kreativen Einsteigerkurs fur Kinder der 1. und 2. Klasse entdecken wir, was Schlaginstrumente
sind, was Rhythmus bedeutet und wie man ihn spielen, filhlen und geniefRen kann.

Gemeinsam erforschen wir, was Rhythmus ist, wie er funktioniert und wie wir ihn mit unserem Kérper und
unseren Ohren verstehen konnen. Wir lernen einfache Rhythmen zu lesen, sie mit verschiedenen
Schlaginstrumenten zu spielen —und auerdem... bauen wir unsere eigenen Instrumente! Rasseln, Shaker,
Eier-maracas und ein paar weitere Uberraschungen, die wir mit unseren eigenen Handen herstellen.

Am Ende des Kurses feiern wir ein kleines musikalisches Vorspiel, bei dem alle Kinder gemeinsam ein
einfaches Stlick als Percussion-Ensemble auffihren. Wir werden als Team arbeiten, lernen einander

zuzuhoéren und uns durch Musik auszudricken.

Ein Kurs voller Bewegung, Kreativitat, Rhythmus und Spiel — ein unvergessliches musikalisches Erlebnis!
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iDescubre el mundo del ‘Upcycling’
Tutora: Victoria Barros

Para las clases de: la 42 a la 62 clase

Dia: jueves de 16ha 17h

El ‘Upcycling’ es una técnica que consiste en redisefiar prendas para transformarlas en piezas nuevas y
originales. En lugar de desechar la ropa usada, el ‘Upcycling’ nos permite darle una nueva vida creando
una moda sostenible, rompiendo el ciclo de produccion masiva y reduciendo asi nuestro impacto en el
medioambiente.

éQué aprenderds?
A través d distintas técnicas aprenderemos a resignificar nuestras prendas para que se adapten a

nuestro propio estilo enfatizando nuestra personalidad y logrando una identidad propia a la hora de
vestirnos.
- Desarrollar un concepto y poder bajarlo a la realidad
- Fomentar la creatividad de los nifios/-as pues crean sus propios proyectos dejando volar la
imaginacion
- Utilizar materiales viejos para crear productos nuevos
- Hacer que nuestras creaciones cuenten una historia y sea Unica
- Vamos a bordar, estampar, coser, tejer, pintar, tefiir, cortar y, sobre todo, a aprender a
disfrutar del proceso y la satisfaccion de las cosas hechas con nuestras propias manos.

Entdeck die Welt des Upcyclings!
Tutorin: Victoria Barros

Flr Kinder der: 4. bis 6. Klasse

Tag: Donnerstag von 16 Uhr bis 17 Uhr

Upcycling ist eine Technik, bei der Kleidungsstiicke umgestaltet werden, um sie in neue und originelle Stiicke
zu verwandeln. Anstatt gebrauchte Kleidung wegzuwerfen, konnen wir ihr durch Upcycling ein neues Leben
geben, indem wir nachhaltige Mode schaffen, den Kreislauf der Massenproduktion durchbrechen und
unsere Auswirkungen auf die Umwelt verringern.
Was werden Sie lernen?
Durch verschiedene Techniken lernen wir, wie wir unsere Kleidung so umgestalten konnen, dass sie zu
unserem eigenen Stil passt, unsere Personlichkeit unterstreicht und unsere eigene Identitat beim Anziehen
zum Ausdruck bringt.
- Ein Konzept entwickeln und es in die Realitdt umsetzen kénnen.
- Die Kreativitat der Kinder zu fordern, indem sie ihre eigenen Projekte entwerfen und ihrer Fantasie
freien Lauf lassen.
- Alte Materialien verwenden, um neue Produkte zu schaffen
- Unsere Kreationen sollen eine Geschichte erzdhlen und einzigartig sein.
- Wir werden sticken, drucken, ndhen, weben, malen, farben, schneiden und vor allem lernen, den
Prozess und die Freude an den Dingen zu geniefen, die wir mit unseren eigenen Handen gemacht
haben.

Hinweise:

**%* El coste de los MATERIALES que cada proyecto necesite sera cubierto por cada uno de los
participantes al mismo.

**** Die Kosten fiir die Materialen fir die Kurse miissen von den Teilnehmern bedeckt werden.

**%* El proyecto de Cocina creativa y Espanol para padres tienen una duracién de 90 minutos y
un coste de 115 €, el de Cocina, y de 150€, el de Espariol, para todo el semestre

**** Das Projekt Kreatives Kochen und Spanisch fiir Eltern dauern 90 Minuten und kosten 115 € (Kochen)
und 150€ (Spanisch fiir Erwachsene) fur das ganze Semester.

10




